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Inhalte im Uberblick

»She Leads” — Mein mutiger Weg als Trainerin und Funktionarin im Sport
Sport Austria Webinar | 30. September 2026 | 17:00-20:00 Uhr

Frauen in Fihrungspositionen im Sport bewegen sich oft in Strukturen, die historisch ohne
sie gedacht wurden. Wie entwickelt man darin eine starke, authentische Fiihrungsidentitat
—und bleibt auf dem eigenen Weg, trotz Gegenwind und eingefahrenen Systemen?

“She Leads”

Inhalte:

Fiihrungsidentitat — Stabiles Selbstbild und klare Positionierung im mannlich gepragten

mein mutiger Sportumfeld

Weg als
Trainerin Change & Transformation — Ubernehmen Frauen einfach bestehende Strukturen, oder
! verandern sie das System? Welche neuen Dynamiken entstehen?

Funktionarin im
Sport Auf Kurs bleiben — Umgang mit Anfeindungen, Widerstand und Zweifeln

Mut als Fiihrungskompetenz — Vertrauen in die eigene Entscheidung starken

Kommunikation & Netzwerk — Kritisches ansprechen, mit gut gemeinten Ratschlagen
umgehen, tragfahige Netzwerke aufbauen

Praxisnah und auf die Realitat von Frauen im Osterreichischen Leistungssport
zugeschnitten. Holen Sie sich wertvolle Impulse zu den genannten Themen.

- Mag. Monica Philipp
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consulting

Mag. Monica Philipp

UNTERNEHMENSBERATUNG, COACHING, TRAINING

mobil +43 6645417274

e-mail mphilipp@mph-consulting.at

www  mph-consulting.at

office Lawieserstrasse 40 A, 3013 Tullnerbach




